


3.12 路得的故事 

路得记 第 1-4 章 

 

 

从前，有一位名叫拿俄米的女子。她和丈夫以及两个儿子决定从伯利恒搬到另一个叫摩押的地方。在摩

押，两个儿子找到了他们想娶的姑娘。一个儿子娶了名叫俄珥巴的女子；另一个儿子娶了名叫路得的女

子。 

 

拿俄米的丈夫在两个儿子结婚前就去世了，但她很高兴还有儿子和儿媳陪伴她。十年后，她的两个儿子

也相继去世。拿俄米非常伤心，想回到伯利恒。她告诉儿媳们可以他们自己家去。但路得想和拿俄米待

在一起。路得告诉拿俄米：“你去哪里，我就去哪里。你住在哪里，我就住在哪里。你的神就是我的

神。你死在哪里，我就死在哪里。” 就这样，拿俄米和路得一起回到了伯利恒。 

 

在伯利恒，正是收割稻米的时节。就像今天一样，稻米是他们的主要食物。犹太律法规定，农民不能收

割田地的边角，以便穷人可以来取吃。此外，如果一根稻穗掉在地上，必须 

留给穷人。这样，穷人才能活下去。拿俄米有个亲戚叫波阿斯，他拥有一大片稻田。她告诉路得去他的

田里捡拾剩下的稻米，这样他们就有食物吃了。 

 

路得去了波阿斯的田里，开始捡拾未收割的稻米。波阿斯喜欢路得，想要保护她。他希望她能吃到他留

下的稻米中最好的。他知道她回到伯利恒是为了与拿俄米团聚，而不是和家人留在摩押。他告诉她：

“耶和华以色列的神会给你丰厚的奖赏。” 

 

拿俄米非常高兴路得遇见了波阿斯，并且从他的田里收获了稻米。拿俄米心想，也许路得和波阿斯应该

结婚。 

 

波阿斯想娶路得，但犹太人的习俗规定，如果愿意，和路得关系更近的人可以优先选择娶路得。于是波

阿斯问更近的人是否愿意娶她。那人告诉波阿斯，他已经有妻子了！波阿斯很高兴。他可以自由地娶路

得了。 

 

波阿斯和路得结婚了。每个人都很高兴，包括拿俄米。过了一段时间，路得生了一个孩子。她给他起名

叫俄备得。多年以后，俄备得生了耶西。又过了几年，耶西生了大卫。大卫成为一个非常爱神的人。我

们稍后会了解更多关于大卫的事情！ 

 

路得的故事教导我们忠诚、仁慈、信心和神的供应。即使生活悲伤艰难，神依然在动工。他眷顾那些信

靠他的人。 

 

关键经文：路得记 1:16 “你的百姓就是我的百姓，你的神就是我的神。” 

 



3.12 路得的故事 - 教师指南 

路得记 第 1-4 章 

 
要点： 

1) 拿俄米和丈夫带着儿子从伯利恒搬到摩押。他们的儿子们在摩押地结识了当地的女子，并娶了她们

为妻。 

2) 拿俄米的丈夫去世了。十年后，她的儿子们也相继去世。她非常伤心。她只剩下儿子们的妻子。她

告诉他们，她必须回到伯利恒，但为了他们，他们必须回到自己的家人身边。 

3) 路得想和拿俄米在一起。她告诉她，她想和她在一起，无论她在哪里生活，无论她在哪里死去。路

得说：“你的神就是我的神。” 

4) 路得和拿俄米回到了伯利恒。路得开始在拿俄米亲戚波阿斯的田里拾取剩下的大麦。 

5) 波阿斯喜欢路得，决定娶她为妻。两人都很高兴。路得和波阿斯生了一个孩子，给他起名叫俄备

得。俄备得后来生了一个儿子，给他取名为耶西。耶西又生了一个儿子，给他取名为大卫。大卫后来成

为一个非常爱神的人。 

 

问题： 

1) 拿俄米来自哪里？ 

2) 拿俄米的儿子们在哪里与他们的妻子见面？ 

3) 拿俄米的两个儿子相继去世后，她告诉儿媳们该怎么做？ 

4) 路得决定怎么做？ 

5) 路得是如何遇见她的丈夫波阿斯的？ 

6) 大卫和路得、波阿斯是什么关系？ 

 

答案： 

1) 拿俄米来自伯利恒。 

2) 拿俄米的儿子们在摩押与他们的妻子见面。 

3) 儿子们去世后，拿俄米告诉他们的妻子们回家去。 

4) 路得决定和拿俄米一起留下来。她们一起回到了伯利恒。 

5) 路得在波阿斯田里拾取剩下的大麦时遇见了波阿斯。 

6) 路得和波阿斯是俄备得的父母；俄备得是耶西的父亲；耶西是大卫的父亲。 

 

路得选择留在拿俄米身边，信靠以色列的神。神藉着波阿斯供应路得和拿俄米的需要。波阿斯仁慈待

人，最终娶路得为夫。路得和波阿斯生了一个儿子，名叫俄备得。神使用路得，使她成为未来以色列君

王大卫的曾祖母。路得的故事提醒我们，神永远眷顾信靠他的人，他的计划中也必使用信实的爱和仁

慈。 

 

路得的故事教导我们忠诚、仁慈、信心和神的供应。即使生活充满悲伤和艰难，神依然在动工。他眷顾

信靠他的人。 

 

关键经文：路得记 1:16 “你的百姓就是我的百姓，你的神就是我的神。” 




